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Art. 1 – Oggetto  

1. Il presente regolamento disciplina i criteri di ammissione e permanenza degli studenti-atleti e delle 

studentesse-atlete nel programma UNI.Team (di seguito “programma”). 

2. Il programma UNI.Team si inserisce all’interno del progetto “Sport 4 Skills” dell’Università di Trento, nato al 

fine di valorizzare la pratica sportiva – in questo specifico caso di tipo agonistico – quale potente strumento 

di arricchimento della formazione universitaria, con particolare riferimento all’acquisizione di soft skills. 

L’assunto di base, infatti, è che studenti/studentesse che si impegnano a conciliare una regolare carriera 

di studi con una regolare pratica sportiva agonistica saranno dei laureati e laureate e dei professionisti e 

delle professioniste più completi/e e preparati/e alle sfide del mondo del lavoro e, in generale, del proprio 

futuro. 

3. UNI.Team, avendo come fine la realizzazione di obiettivi primari del sistema universitario, si differenzia 

quindi da altri programmi di pratica sportiva. La sua natura fortemente legata alla sfera educativa motiva il 

suo inserimento e finanziamento all’interno delle iniziative del network UniTrento Sport. 

Art. 2 – Caratteristiche del programma 

1. UNI.Team prevede che i suoi membri seguano un percorso agonistico-sportivo all’interno di UniTrento 

Sport e, in parallelo, proseguano la propria carriera accademica in Ateneo. L’ammissione e la permanenza 

nel programma sono subordinati al rispetto di determinati requisiti, esposti nel presente regolamento.  

2. Il programma è finanziato all’interno di UniTrento Sport e prevede il rispetto di determinate condizioni, 

indicate nel presente regolamento. 

3. UNI.Team è aperto a più discipline sportive, sia di sport individuali che di squadra, proposte da CUS Trento 

e approvate dalla Commissione Sport di Ateneo. Il programma si rivolge ad atleti e atlete. 

4. Il focus delle squadre UNI.Team non deve essere posto sul solo risultato sportivo, quanto sulla 

partecipazione alle attività previste e all’utilizzo dello sport come strumento di crescita personale e di 

sviluppo di soft skills. 

Art. 3 – Commissione Sport 

1. La Commissione Sport di Ateneo ha il compito di: 

a. Approvare le discipline sportive da ammettere al programma 

b. Stabilire eventuali numeri massimi di studenti/studentesse ammessi al programma (numero totale o 

per disciplina). 
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Art. 4 – Requisiti per la formazione di squadre UNI.Team   

1. CUS Trento propone annualmente alla Commissione Sport le discipline sportive per cui intende creare e/o 

rinnovare una squadra UNI.Team. Per poter essere ammesse al programma UNI.Team, le squadre 

devono: 

a. essere composte da studenti e studentesse UniTrento (dottorandi e dottorande, in questo caso, sono 

considerati a pieno titolo come studenti) e alumni e alumnae purchè abbiano conseguito il titolo durante 

l’a.a. di riferimento; 

b. prevedere un numero minimo di allenamenti settimanali, fissato dalla Commissione Sport e specifico 

per ogni disciplina sportiva; 

c. prevedere la partecipazione annuale ai Campionati Nazionali Universitari (detti CNU), organizzati dal 

CUSI se previsti. L’assenza di CNU per la disciplina proposta può rappresentare motivo di esclusione 

dello sport in questione dal programma 

Art. 5 – Benefit 

1. Studenti e studentesse del programma beneficiano di due tipologie di benefit: sportivi e accademici.  

2. Benefit sportivi, a cura di CUS Trento 

a. attività tecnico-agonistica negli spazi di allenamento e gara in comodato d’uso gratuito 

b. divisa per competizioni 

c. assicurazione sportiva 

3. Benefit accademici, a cura di UniTrento 

a. formazione specifica relativa alle soft skills collegate allo svolgimento di attività sportiva agonistica, 

all’interno del progetto “Sport 4 Skills” dell’Ateneo 

b. supporto psicologico-motivazionale, servizio realizzato in collaborazione con il Dipartimento di 

Psicologia e Scienze Cognitive 

Art. 6 – Requisiti l’ammissione di atleti e atlete a UNI.Team   

1. CUS Trento propone annualmente la lista degli atleti e delle atlete da ammettere nel programma. 

L’ammissione è subordinata alla verifica dei seguenti requisiti: 

a. Iscrizione ad un corso di laurea/laurea magistrale/magistrale a ciclo unico/dottorato di ricerca 

dell’Università di Trento; 
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b. Tesseramento a UniTrento Sport per l’anno accademico di riferimento e tesseramento presso la 

federazione nazionale di riferimento, attraverso il CUS Trento 

2. Gli studenti-atleti del programma UNI.Team non possono far parte di programmi di dual career dell’Ateneo 

(quali, a titolo di esempio, TOPSport e TOP Team), e viceversa.  

Art. 7 – Percorso accademico e sportivo 

1. La candidatura al programma non esonera in alcun modo atleti e atlete dal partecipare alle procedure 

previste per l’ammissione ai corsi di studio UniTrento. 

2. Ai fini del conseguimento del titolo, a studenti e studentesse del programma si applicano le disposizioni 

contenute nel Regolamento Didattico del corso di studio di riferimento. 

3. Le attività sportive settimanali saranno organizzate in maniera da facilitare la partecipazione di studenti e 

studentesse alle lezioni. 

Art. 8 – Requisiti di permanenza 

1. CUS Trento propone annualmente la lista degli atleti e delle atlete da rinnovare nel programma. La 

permanenza è subordinata alla verifica di due tipologie di requisiti: sportivi e accademici.  

2. Requisiti sportivi: verifica a cura di CUS Trento 

a. rinnovo annuale del tesseramento con UniTrento Sport e del tesseramento federale tramite CUS 

Trento 

b. partecipazione all’75% degli allenamenti (fatte salve eventuali assenze giustificate legate, ad esempio, 

ad infortuni) 

3. Requisiti accademici: verifica a cura di UniTrento 

a. studenti e studentesse UniTrento: 

- rinnovo dell’iscrizione a UniTrento e regolarizzazione della propria posizione rispetto alle tasse 

universitarie  

- superamento e verbalizzazione, nell’anno accademico di riferimento, di esami/attività per un 

minimo di CFU pari a quelli richiesti da Opera Universitaria Trento per l’erogazione della borsa di 

studio (come da relativo Bando annuale) 

b. partecipazione ad almeno 2/3 degli incontri del progetto “Sport 4 Skills” 
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4. Nel caso in cui, un atleta partecipi a programmi di mobilità internazionale promossi da UniTrento, la sua 

appartenenza ad UNI.Team verrà sospesa per il periodo trascorso all’estero. I requisiti di permanenza 

accademici di cui al presente articolo, punto 3 lettera a) vengono rivisti per quanto riguarda il numero 

minimo di crediti da verbalizzare, che sarà considerato in maniera proporzionale al periodo di permanenza 

a UniTrento (a titolo di esempio: una permanenza all’estero di 6 mesi, che corrisponde ad un periodo a 

UniTrento di 6 mesi, comporta una riduzione del 50% del numero di crediti da verbalizzare per poter 

rimanere nel programma). 

5. Atleti e atlete UNI.Team sono tenuti a rispettare le eventuali procedure di rinnovo della permanenza nel 

programma definite da UniTrento. 

6. La valutazione dei requisiti viene effettuata annualmente con tempistiche compatibili con il calendario 

accademico, la stagione sportiva e i termini tecnici per la conferma degli atleti in squadra. Il mancato rispetto 

dei requisiti sopra elencati comporta l’uscita dal programma e la perdita di tutti i benefit ad esso collegati. 

 

 


