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UNITRENTO SPORT

UniTrento Sport € la rete universitaria di servizi e strutture
sportive dedicata alla community UniTrento. Dal 2008 le
attivita sportive sono organizzate da Universita di Trento,

Opera Universitaria di Trento e CUS Trento.
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TESSERAMENTO

Il tesseramento UniTrento Sport/CUS Trento permette di partecipare a
corsi, eventi e attivita organizzate da UniTrento Sport e CUS Trento e di
usufruire di agevolazioni previste dalle convenzioni con le societa e gli
enti del territorio.

Ha valenza annuale (dal 1 settembre al 31 agosto seguente) e si effettua
online attraverso il portale dedicato.

Il tesseramento & gratuito per gli studenti dell’Universita di Trento. Per gli
altri utenti sono previste tariffe agevolate.
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STRUTTURE

Il tesseramento UniTrentoSport permette di accedere
alle seguenti strutture: il centro nautico
Augsburgerhof, il centro multi-sportivo a Mattarello,
la palestra rossa di SanbaPolis, la palestra presso il
Dipartimento di Sociologia e Ricerca Sociale.




CORSI

UniTrentoSport, attraverso CUS Trento, offre ogni anno corsi di
fitness, sport individuale e sport di squadra.

Seguendo I'anno accademico, i corsi sono proposti in tre periodi:

o | periodo (ottobre - gennaio)
o || periodo (febbraio - maggio)
° periodo estivo (giugno - luglio)

La lista aggiornata dei corsi € consultabile online sul sito
UniTrentoSport nella sezione dedicata.
Per iscriversi ai corsi € necessario effettuare il tesseramento e
presentare un certificato medico NON agonistico con ECG a riposo.
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ATTIVITA ESTIVE
ED INVERNALI

UniTrento Sport propone corsi e attivita all'aperto
sul territorio organizzati da CUS Trento. Le attivita

sono adatte a tutti. Le proposte comprendono:
rafting, escursioni ferrate, trekking, corsi di
arrampicata, corsi di sci e snowboard, corsi di sci
alpinismo, escursioni con le ciaspole, corsi di
arrampicata su ghiaccio.

UNIVERSITA IN
MONTAGNA

|| progetto é realizzato in collaborazione con SAT,

SUSAT e SOSAT e ha l'obiettivo di avvicinare la
comunita studentesca alla montagna e ai territori
circostanti. Le escursioni proposte sono guidate
da accompagnatori esperti e permettono di
conoscere le meraviglie del nostro territorio e
scoprirne la storia.
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FACOLTIADI

| 'evento sportivo piu atteso dall'intera comunita universitaria,
viene organizzato nella splendida cornice del lago delle Piazze
di Piné e coinvolge centinaia di persone. Le Facoltiadi si
sviluppano in due giorni in cui le squadre di ogni Dipartimento
si sfidano quattro discipline: beach tennis, green volley, calcio
saponato e dragon boat.

In inverno la competizione si sposta sulla neve in una giornata
in cui le squadre si sfidano invece nelle seguenti discipline:
slalom gokart, calcio balilla umano e target curling su ghiaccio.

TORNEI ED EVENTI SPORTIVI

Durante I'anno vengono organizzati per gli studenti di tutto
I'ateneo tornei in varie discipline sportive (Basket 3x3, calcio
a 5, pallavolo), giornate di sport e giochi non convenzionali,
come la giornata del Watercus Game al Centro Nautico con
"acqua-fit run", "tiro al drago" e dogdeball.
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AGONISMO

L'Universita di Trento sostiene le ragazze e i ragazzi
che decidono di praticare sport agonistico e studiare
attraverso i programmi dedicati alle loro esigenze.

Uni.Team TopTeam TopSport
UNI.Team offre la possibilita agli atleti TOP Team si rivolge agli atleti delle societa TopSport offre ad atlete e atleti di
agonisti di praticare I'attivita sportiva sportive del territorio e permette loro di alto livello un supporto concreto nel
sotto i colori del CUS Trento. Aiuta g|| conciliare |’impegno agonistico con la conciliare Impegnl SportiVi e
studenti-atleti a formarsi attraverso lo formazione universitaria. accademici. Al momento vede
sport grazie a una serie di servizi che coinvolti piu di trenta studenti-atleti.

consentono di organizzare al meglio le
proprie attivita.
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ASSOCIAZIONI
SPORTIVE

L'Universita, con Opera Universitaria, sostiene
studentesse e studenti che vogliono organizzare attivita
sportive di carattere amatoriale, attraverso bandi
specifici, e partecipare a competizioni formando
un'associazione sportiva. Scopri come accreditarti sulla
pagina dedicata del sito di Ateneo.

VOLONTARIATO
SPORTIVO

Il progetto coinvolge i membri della comunita universitaria
che vogliono impegnarsi nel supportare l'attivita sportiva,
contribuendo alla realizzazione ed organizzazione di eventi,
iniziative sportive e manifestazioni agonistiche, e nella
gestione delle strutture sportive. Candidature aperte tutto
I'anno contattando il CUS Trento.
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PER MAGGIORI INFORMAZIONI

Hvemdo &5)° UNIVERSITA
“imoss DI TRENTO
via Verdi, 8 - 38122 Trento via Calepina, 14 - 38122 Trento
custn@unitn.it sport@unitn.it
tel. 0461 281855 tel. 0461 283269
@CUSTRENTO @UNITRENTOSPORT

TESSERATI SUBITO,
E GRATIS!

https://unitrentosport.unitn.it



